
 

 

 

Brobygge Utbildning är en folkhögskolekurs som ges i samarbete mellan Equmeniakyrkan och  

Bromma folkhögskola. Kursen ges på distans med fem träffar i Bromma under ett läsår.  

 

Brobygge Utbildning vill  

 ge rum för fördjupning i existentiella/andliga frågor såväl som frågor om kroppen, 

insidan och omvärlden  

 ge tillfälle att läsa aktuell litteratur tillsammans med andra 

 vara en mötesplats där vi får utrymme att dela vår längtan och våra livserfarenheter 

 ge goda redskap för dialog och kommunikation  

 ge deltagarna inspiration och redskap till att skapa mötesplatser för dialog i sin 

hemmiljö 

 

Utbildningens innehåll: 

15 kursdagar fördelade på 5 kurstillfällen (se nedan). Vid kurstillfällena varvas samtal i 

små och större grupper, föreläsningar, kreativa uttryck samt tid för stillhet och 

reflektion.  

Litteraturstudier och fältstudier hemma – olika former av redovisningar när vi möts.  

Plats:  

Bromma folkhögskola, Åkeshovsvägen 29, Bromma  

Datum för läsåret 2018-2019 

19-21 oktober   Introduktion och ”12 steg i kyrkan” 

23-25 november   Dialog med Gud 

25-27 januari  2019  Dialog med insidan 

29-31mars    Dialog med kroppen 

24-26 maj         Dialog med omvärlden 
 

Praktisk information:  

Var och en ordnar själv sitt boende, samt tar med egen lunch under kursdagarna. 

På folkhögskola är själva undervisningen kostnadsfri, men det tillkommer en materialavgift på 

450:-.  

Kursledare är Lena Bergström och Ann Westblom, kontakt via epost: 

lena.bergstrom@equmeniakyrkan.se respektive ann.westblom@brommafolkhogskola.se 

 

Läs mer på hemsidan: www.brobygge.se/utbildning 

Ansökan via Bromma folkhögskolas hemsida: 

www.brommafolkhogskola.se/korta-kurser/brobygge/ 
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